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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

         Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

         Учебный план Удмуртского кадетского корпуса на 2023/2024 учебный год  сформирован в 

соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, 

обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами.  

1.1. Нормативная база:  
В целях организации работы Удмуртского кадетского корпуса при разработке учебных планов на 

2023/2024 учебный год были использованы следующие нормативные документы:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ);  

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во исполнение 

поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182;  

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 

(далее – ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС ООО-2021);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№1897 (далее – ФГОС основного общего образования – ООО-2010);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№413 (далее – ФГОС среднего общего образования – СОО-2012);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 №413»;  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 №115  

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – ФОП ООО), 

утверждённая приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г №370 (https://edsoo.ru/ ); 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

(https://edsoo.ru/ );  

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

https://edsoo.ru/
https://edsoo.ru/


установления предельного срока использования учебников, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858;  

- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699;  

Учебный план для X–XI классов составлен в соответствии с обновленным федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования (ФГОС СОО), 

утвержденным Приказом Минпросвещения от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012г.№413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034), реализуется в X классе, фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам (годам 

обучения), учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Автономное 

общеобразовательное учреждение "Удмуртский кадетский корпус Приволжского федерального 

округа имени Героя Советского Союза Валентина Георгиевича Старикова", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Автономное общеобразовательное учреждение "Удмуртский кадетский корпус 

Приволжского федерального округа имени Героя Советского Союза Валентина Георгиевича 

Старикова" начинается 01.09.2023 и заканчивается 30.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 

37 часов, в 11 классе – 37 часов, что соответствует СанПиН и позволяет предупредить 

переутомление и сохранить оптимальный уровень работоспособности обучающихся. 

Удмуртский кадетский корпус предоставляет возможность обучения в 10-11 классах по 

программе технологического профиля (с углубленным изучением математики и физики). Обучение 

в Удмуртском кадетском корпусе ориентирует обучающихся, в первую очередь, для получения в 

дальнейшем военного образования. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. В соответствии с обновленным ФГОС 

СОО обязательная часть учебного плана содержит 13 учебных предметов (русский язык, 

литература, иностранный язык (английский), математика, информатика, история, география, 

обществознание, физика, химия, биология, физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности) и предусматривает изучение не менее 2-х учебных предметов на углубленном 

уровне.  В соответствии с перечнем предметов, необходимых для поступления в ВУЗы военной 

направленности, в соответствии с заявлениями обучающихся 10 класса о выборе предметов для 

углубленного изучения, учебным планом предусмотрено изучение на углубленном уровне 

математики и физики.  Предмет «Математика» включает в себя курсы: «Алгебра и начала 



математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  Для обучающихся, 

желающих на продвинутом уровне изучать обществознание, вводятся предметные элективные 

курсы «Человек в обществе. Гражданин в государстве», «Экономика». 

            Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся с учетом оборонно-

спортивного направления: предмет «Физическая культура» включает в себя курсы: собственно 

«Физическую культуру» (68 часов в год) и вводится учебный предметы «Плавание» (68 часов в год). 

Обеспечение дополнительной (углубленной) подготовки по предметам оборонно-спортивного 

направления реализуется также через дополнительные часы физической культуры и ОБЖ в рамках 

внеурочной деятельности.  Предметные внеурочные курсы «Спасательное дело», «Основы военной 

службы», курс дополнительного образования «Дайвинг» расширяют оборонно-спортивное 

направление технологического профиля обучения. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

В Автономное общеобразовательное учреждение "Удмуртский кадетский корпус 

Приволжского федерального округа имени Героя Советского Союза Валентина Георгиевича 

Старикова" языком обучения является русский язык. 

        При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский)» 

«Информатика», а также по предметам «Физика», и «Химия» (во время проведения практических 

занятий), при проведении занятий по учебному предмету «Физика», изучаемому на 

углубленном/базовом уровне в X-XI классах, осуществляется деление учебных отделений на две 

группы.  

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей, могут разрабатываться с 

участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные 

планы.  

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и домашними 

заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по полугодиям и в 

конце года. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, кроме 

курса «Плавание», являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

полугодия, года. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся автономного общеобразовательного учреждения 

"Удмуртский кадетский корпус Приволжского федерального округа имени Героя Советского Союза 

Валентина Георгиевича Старикова".  

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта, 

который представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный предмет). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя (научного руководителя) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности 



(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, иной). На 

индивидуальный проект отводится 34 часа в X классе Защита исследовательских работ проходит на 

ежегодной конференции Удмуртского кадетского корпуса «Шаг в будущее».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет 2 года. 

Недельный и годовой учебный план для X-XI классов (технологический 

профиль с изучением на углубленном уровне учебных предметов «Математика», 

«Физика») (ФГОС СОО 2022г.) 

предметные области 

кол-во уч-ся 

Уровень 

обучения 
2023-

2024 уч.г 
2024-2025 

уч.г.   

классы 
10 кл. 11 кл. Итог  за 2 

года 

обучения 
61 71 

Обязательная часть        

      

Русский язык и 

литература 

 Русский язык  Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3/3 3/3 6/6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 
У 

4 4 8 

Геометрия  3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
1 1 2 

Информатика   Б 1/1 1/1 2/2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  Б 1 1 2 

Физика  У/Б 5(у)/2(б) 5(у)/2(б) 10(у)/4(б) 

Химия  Б 1 1 2 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Усил. 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 1 2 

  Индивидуальный проект Б 1   2 

  ИТОГО  33 32 65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (часы 

регионального компонента и компонента 

образовательной организации 

 

      



Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Плавание  

2 2 4 

Курсы по выбору Подготовка к ЕГЭ  2/2 3/3 5/5 

Учебная нагрузка  37 37 74 

Внеурочная деятельность (ФГОС)  10 10 20 

           Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 часов и 

более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

предметные 

области 

кол-во уч-ся 

Уровень 

обучения 

2023-

2024 

уч.г 

2024-

2025 

уч.г.   

классы 
10 кл. 11 кл. Итог  за 2 

года 

обучения 
61 71 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

 Русский язык  Б 68 68 136 

Литература  Б 102 102 204 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 

136 136 272 

Геометрия  102 102 204 

Вероятность и статистика 34 34 68 

Информатика   Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 68 68 136 

Обществознание  Б 68 68 136 

География  Б 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Биология  Б 34 34 68 

Физика  У/Б 170(у)/ 

68(б) 

170(у)/ 

68(б) 
340(у)/ 

136(б) 

Химия  Б 34 34 68 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Усил. 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
34 34 68 

  Индивидуальный проект Б 34   34 

  ИТОГО  1122 1088 2210 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (часы 

регионального компонента и компонента 

образовательной организации 

 

      

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Плавание 

 

68 68 136 



Курсы по выбору Подготовка к ЕГЭ  68 102 170 

Учебная нагрузка  1258 1258 2516 

Внеурочная деятельность (ФГОС)  340 340 680 

 

         В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная образовательная 

программа предусматривает внеурочную деятельность. Система внеурочной деятельности и 

дополнительного образования позволяет учащимся получить востребованную 

предпрофессиональную подготовку. Удмуртский кадетский корпус самостоятельно разрабатывает 

и утверждает план внеурочной деятельности, который определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении СОО (до 

680 часов за два года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей корпуса.  

       Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. Допускается перераспределение часов внеурочной 

деятельности по годам обучения, а также их суммирование в течение учебного года.  

        Для сохранения преемственности, часть курсов внеурочной деятельности, ведение которых 

начиналось на уровне основного общего образования (V-IX классы) продолжается на уровне 

среднего общего образования (X-XI класс) и добавляются новые курсы:   



Направление/класс  10 класс 11 класс 

Спортивно-

оздоровительное 

всем  

отделением 

«Спасательное дело» 

/ 2 ч. 

«Дайвинг»/ 1 ч. (д/о) 

«Спасательное дело» 

/ 2 ч. 

«Дайвинг»/ 1 ч.(д/о) 

по выбору 

Секции: «Лёгкая атлетика», «Лыжные гонки», 

«Гимнастика», «Баскетбол, Волейбол», «Школа 

выживания» (д/о), «Атлетическая гимнастика» 

(д/о) 

Общеинтеллектуальное 

всем  

отделением 
Предметные курсы по учебному плану 

по выбору 

Духовно-нравственное 

всем  

отделением 
Курс «ОВС»/1 ч. Курс «ОВС»/1 ч. 

по выбору 
Курс «Морская подготовка», «Военно-

прикладная подготовка» (д/о), «Вокальная 

студия» (д/о), «Хор» (д/о) 

Общекультурное 

всем  

отделением 

По плану классного руководителя и командира-

воспитателя 

по выбору 

Кружки «Творческая мастерская», «Фото-

видеостудия» (д/о), «Танцевальный (д/о), 

«Барабаны» (д/о) 

Социальное 

всем 

отделением 

По плану классного руководителя и командира-

воспитателя 

по выбору Кружок «Тележурналистика» (д/о) 

Всего часов в неделю  10 10 

Всего часов за год  340 340 

Всего за 2 года  680 

 

 

 

 

 


